
 
Gesprächsgruppen & 
Eltern-Treffs
Beratungstreff für getrenntlebende Eltern
letzter Mittwoch im Monat
19.00 bis 21.00 Uhr

Beratungstreff für mehrsprachige 
Familien
Samstag, 29. August und 28. November
9.30 bis 11.30 Uhr

Treff für Eltern von Kindern mit
Autismus und Asperger-Syndrom
Freitag, 4. September und 6. November 
19.00 bis 21.30 Uhr

Zwillingseltern-Treff
Samstag, 5. September, 18. Oktober 
und 31. Oktober, 9.30 bis 11.30 Uhr

Programm 2 / 2026

Schwerpunktthema 
2026/2027:

Für E l tern & Kinder

Mit a l len S innen wachsen

Väter-Kinder-Frühstück
Samstag 
26. September, 17. Oktober,  
14. November und 12. Dezember 
9.00 bis 11.00 Uhr

Briobahn-Nachmittage
Freitag, 16. Oktober und
Mittwoch, 18. November
15.00 bis 17.00 Uhr
im Hist. Museum, Baden

Für Kinder

«Schenk mir  e ine Geschichte»
in Zusammenarbeit mit der  
Stadtbibliothek Baden 

Portugiesisch: dritter Mittwoch im 
Monat, ab 15.30 Uhr

Ukrainisch: letzter Mittwoch im 
Monat, ab 15.30 Uhr

Spanisch: letzter Freitag im 
Monat, ab 13.30 Uhr

Kultur-Karussel l
Museums-Karussell
Dienstag, 8. September und 27. Oktober
15.00 bis 16.30 Uhr
im Museum Langmatt, Baden

Mundart-Theater «Geisterstunde» 
Sonntag, 20. September
11.00 bis 11.45 Uhr
im Theater im Kornhaus (ThiK), Baden 

Klanggeschichte
Freitag, 16. Oktober
14.30 bis 15.30 Uhr

Theater-Workshop «Tiere»
Freitag, 13. November
15.00 bis 16.30 Uhr

Interaktives Theater «Roulé Boulé»
Sonntag, 15. November
10.30 bis 11.30 Uhr

Babykonzert «Advent»
Sonntag, 13. Dezember
9.30 bis 10.15 Uhr und
10.45 bis 11.30 Uhr

Bi lderBuchZeit 
Mittwoch, 14. Oktober
16.00 bis 17.00 Uhr

Spielen mit  Wasser
Aquaplay 
Freitag, 14. August
15.00 bis 16.45 Uhr 

Götsche & Pflotsche
Montag, 7. September
15.00 bis 16.45 Uhr

 
Musik & Bewegung  
im «Karussel l»
Music Together 
Mittwoch
9.30 bis 10.15 Uhr

Eltern-Kind-Singen 
Donnerstag 
Gruppe A: 9.20 bis 10.10 Uhr
Gruppe B: 10.30 bis 11.20 Uhr

Eltern-Kind Bewegung & Tanz 
Samstag 
24. Oktober und 21. November
Gruppe A: 10.00 bis 10.45 Uhr
Gruppe B: 11.00 bis 11.45 Uhr

Kinderhütedienst
Donnerstag, 14.00 bis 17.00 Uhr

Krabbelgruppe «Karussel l» 
Montag bis Freitag, 9.30 bis 11.00 Uhr
sowie Dienstag, 15.15 bis 16.45 Uhr

Kindercoiffeuse
jeden zweiten Dienstag 
14.00 bis 17.00 Uhr

Famil ien-Yoga
Samstag
29. August und 5. Dezember
13.15 bis 14.15 Uhr

Aargauer Familientag
Samstag, 19. September
13.30 bis 17.00 Uhr 
beim Alterszentrum St. Bernhard, 
Wettingen

Geburt & Baby

Jetzt  Mitgl ied 
werden & prof i t ieren:

Für Erwachsene

Kursinfos & 
Anmeldung:

Vergünst igungen mögl ich mit  der  KulturLegi .

Unterstützt  durch:  
Stadt Baden, Gemeinden Wettingen, Ennetbaden und Obersiggenthal, KIP Kantonales Integrationsprogramm Kanton Aargau, CARITAS Aargau, 
Gemeinnütziger Frauenverein Baden, verschiedene Kirchgemeinden und Gemeinden, Stiftungen, Firmen und private Spender*innen.

Haselstrasse 6 |  5400 Baden

056 222 47 44

info@karussel l -baden.ch

www.karussel l -baden.ch

Mütter-  & Väterberatung 
Beratung für Eltern mit 0- bis 5-jährigen
Kindern aus dem Bezirk Baden.
Montag: 14.30 bis 17.00 Uhr
Mittwoch: 14.30 bis 17.00 Uhr
Donnerstag: 15.00 bis 18.30 Uhr
Freitag: 8.30 bis 11.30 Uhr

 
Mentale Geburtsvorbereitung 
mit  HypnoBirthing®
Daten und Zeiten online

Babys entdecken die Welt
Donnerstag 
Gruppe A: 9.20 bis 10.20 Uhr 
Gruppe B: 10.30 bis 11.30 Uhr

Babymassage
Montag, 9.45 bis 10.45 Uhr
Sommer-Kurs: 24. und 31. August, 
7. September 
Herbst-Kurs: 9., 16. und 23. November 

Bewegung und Spiel 
für 0 bis  6-monatige Babys
Montag, 21. September, 12. Oktober, 
2. und 30. November
Gruppe A: 8.45 bis 9.40 Uhr
Gruppe B: 9.50 Uhr bis 10.45 Uhr
 
Trage-Workshop 
Samstag, 29. August 
10.00 bis 12.00 Uhr

Trage-Kaf i
Samstag, 5. Dezember 
10.00 bis 12.00 UhrRückbi ldungs-Pi lates

mit Babybetreuung
Montag 
Gruppe A: 13.00 bis 14.00 Uhr
Gruppe B: 15.30 bis 16.30 Uhr

 
Impulse für den  
Famil ienal l tag
Partnerschaft bei ADHS & Autismus 
Freitag, 28. August
19.00 bis 21.00 Uhr

Gut vorbereitet für 
Kindergarten und Schule
Samstag, 19. September
14.00 bis 15.30 Uhr

Frühe Ausdrucksformen –
Baby-Signale verstehen
Mittwoch, 7. Oktober und 2. Dezember
9.30 bis 11.00 Uhr

Mama werden, Frau bleiben
(mit Kinderbetreuung)
Donnerstag, 15. Oktober
14.00 bis 15.30 Uhr

Mein Kind ist noch nicht trocken
Samstag, 31. Oktober
14.00 bis 15.30 Uhr

«Zwischen Wäsche, Wut und Wünschen»
Besser kommunizieren in der Familie
Samstag, 14. November
13.30 bis 16.00 Uhr

Elternkurs: mit Gelassenheit erziehen 
(nach STEP)
Freitag, 11./18. Sept., 16./30. Okt., 
13./27. Nov. 2026, 15./22. Jan. 2027
8.30 bis 11.00 Uhr

Notfäl le bei  Kle inkindern
Kurs 5: 19. und 26. September
Kurs 6: 21. und 28. November
Samstag, 8.00 bis 12.00 Uhr

Handarbeits-Treff 
jeden zweiten Freitag
9.00 bis 12.00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
Dienstag 
Gruppe A: 9.00 bis 9.50 Uhr
Gruppe B: 10.10 bis 11.00 Uhr Herbst-Singen

Donnerstag, 8. Oktober
15.00 bis 16.00 Uhr

SRK-Babysitt ing-Kurs
Samstag/Sonntag 
9.00 bis 15.00 Uhr
Kurs C: 5./6. September
Kurs D: 7./14. November

Montag bis  Fre i tag
15.00 -  17.00 UhrTreffpunktcafé

Räbeliechtli schnitzen & Umzug
Donnerstag, 5. November 
13.30 bis 16.45 Uhr
Umzug: 17.30 bis 19.00 Uhr

Wald-Nachmittag
Montag, 5. Oktober
14.30 bis 16.45 Uhr

Sinnes-Reise
Freitag, 20. November

Für Kinder von 5 bis 24 Monate: 
9.00 bis 10.15 Uhr
10.30 bis 11.45 Uhr

Für Kinder von 2 bis 5 Jahre:
14.00 bis 15.15 Uhr
15.30 bis 16.45 Uhr

Montag & Mittwoch
15.00 -  16.30 Uhr

Kinderbrocki

Samstag,  22.  August
11.00 bis  17.00 Uhr
 
Ein Fest  für  d ie  ganze Fami l ie  mit  Wasser-Plausch, 
Geschichten,  Riesensei fenblasen,  Sandkasten,  Glücksrad 
und fe ines Essen für  Gross  und Kle in.  Kommt vorbei !

Karussel l -Fest

Bewegung im «Karussel l»
Pilates-Mattentraining
mit Baby- und Kinderbetreuung
Montag, 14.15 bis 15.15 Uhr

Aerobic für Erwachsene
jeden zweiten Dienstag
18.00 bis 19.00 Uhr

Nähen im «Karussel l»
Näh- und Flickatelier und Flickservice 
Donnerstag, 14.00 bis 17.00 Uhr

Winterset nähen: Beanie & Loop 
Samstag, 24. Oktober
9.00 bis 12.00 Uhr

Integrat ion im «Karussel l»
Frauen-Deutschkurs 
mit Kinderbetreuung 
Montag und Mittwoch 
10. August 2026 bis 13. Januar 2027
Kurs A2/B1:  8.20 bis 9.50 Uhr 
Kurs A1/A2: 10.10 bis 11.40 Uhr 

Interkultureller Frauentreff 
Freitag 
28. August, 25. September, 
30. Oktober, 27. November
9.00 bis 11.00 Uhr
Jahresend-Essen am 8. Dezember
19.00 bis 21.00 Uhr

Femmes Tische Spanisch 
Donnerstag
17. September und 19. November
14.00 bis 16.00 Uhr

Beratung HEKS  
Arbeitsmarktintegration 
erster Donnerstag im Monat
9.00 bis 12.00 Uhr

Lerntreff Baden 
jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat, 
17.30 bis 19.30 UhrBabysitter*in gesucht? 

Gerne vermitteln wir unsere  
ausgebildeten Babysitter*innen an  
Familien in der Region!

Al le  Kurse & Infos 
zu Geburt  & Baby

Al le  Kurse & Infos 
für   Erwachsene

Al le  Kurse & Infos 
für  E l tern & Kinder

Spie l -  und Lerngruppen  
( in  d iversen Sprachen) 


