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Karussell

Familienzentrum
Region Baden

Wir und unsere
Gefiuhle

oA

Fiir Eltern & Kinder

6%

Montag bis Freitag, 9.30 bis 11.00 Uhr
sowie Dienstag, 13.30 bis 15.00
und 15.15 bis 16.45 Uhr

Viter-Kinder-Friihstiick

Samstag, 20. Januar, 17. Februar,
23. Mérz, 20. April, 25. Mai und
29. Juni, 9.00 bis 11.00 Uhr

Kultur-Karussell

Klanggeschichte
Freitag, 2. Februar
15.00 bis 16.00 Uhr

Theater-Karussell
«drunter und driiber»
Sonntag, 25. Februar
10.30 bis 11.15 Uhr

Theater-Workshop «Clown spielen»
Freitag, 8. Mdrz

Gruppe A: 14.00 bis 15.30 Uhr
Gruppe B: 15.45 bis 17.15 Uhr

Babykonzert «Gefiihle»
Sonntag, 10. Médrz
9.30 bis 10.15 Uhr und
11.00 bis 11.45 Uhr

Theater-Karussell «ZwergenSafari»
Sonntag, 28. April
(Verschiebedatum: 5. Mai)

10.30 bis 11.15 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
Dienstag

Gruppe A: 9.00 bis 9.50 Uhr
Gruppe B: 10.10 bis 11.00 Uhr
Eltern-Kind-Singen

Donnerstag
Gruppe A: 9.20 bis 10.10 Uhr
Gruppe B: 10.30 bis 11.20 Uhr

Winter-Singen
Freitag, 9.15 bis 10.05 Uhr

Familien-Yoga

R a9 & O

Samstag, 2. Mérz
10.00 bis 11.00 Uhr

-
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«Schenk mir eine Geschichte»

Multisensorik-Atelier in Zusammenarbeit mit der

Stadtbibliothek Baden

Spanisch: Freitag, 26. Januar,
23. Februar, 22. Mérz, 26. April,
24. Mai und 28. Juni

14.00 bis 15.30 Uhr

Portugiesisch: Samstag, 20. Januar,
24. Februar, 23. Mérz, 27. April,
25. Mai und 29. Juni

10.00 bis 11.30 Uhr

Ukrainisch: Donnerstag, 11. Januar,
22. Februar, 14. Mérz, 25. April,
16. Mai und 6. Juni

15.30 bis 17.00 Uhr
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Sonntagmorgen,
14. Januar, 3. Mdrz, 24. Marz,
28. April und 5. Mai
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Italienischer Eltern-Kind-Treff

jeden zweiten Freitag
15.00 bis 16.30 Uhr

Alle Kurse & Infos
fur Eltern & Kinder

Kultur fiir die Kleinsten!
Ein Projekt der Regionale 2025.

Theater, Konzert, Klanggeschichte, Tanz,
Gestalten und erste Erfahrungen im Museum.

4 Spielgruppen
Mischutka (Russisch)

Dienstag
9.20 bis 11.20 Uhr

Umka (Russisch)
Mittwoch, Donnerstag und Freitag
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| °Kinder-Tanz

Samstag, 13. Januar und 24. Februar

11.30 bis 12.30 Uhr Sanrays (Englisch)

Dienstag und Donnerstag
13.30 bis 16.30 Uhr

Pequeiios Gigantes (Spanisch)
Freitag
15.00 bis 17.00 Uhr

% Treffpunktcafé
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Riickbildungs-Pilates @

Kinder-Singen

Samstag, 27. Januar und 16. Marz
13.30 bis 14.30 Uhr

B

Mentale Geburtsvorbereitung

mit Babybetreuung mit HypnoBirthing®

Montag
Gruppe A: 13.00 bis 14.00 Uhr
Gruppe B: 15.30 bis 16.30 Uhr

Daten und Zeiten nach Absprache

Miitter- & Vidterberatung

Beratung fiir Eltern mit

0- bis 5-jdhrigen Kindern aus dem
Bezirk Baden.

Montag ganzer Tag, Mittwoch-
Nachmittag und Freitag-Vormittag

Trage-Workshop
Samstag, 16. Mérz
10.00 bis 12.00 Uhr
Trage-Kafi

Samstag, 1. Juni

10.00 bis 12.00 Uhr Babymassage-Kurs

2-mal 1,5 Stunden
Daten und Zeiten nach Absprache

Alle Kurse & Infos
zu Geburt & Bab

Montag & Mittwoch
15.00 - 16.30 Uhr

Gesprédchsgruppen &
Eltern-Treffs

Gesprachsgruppe
»Schmetterlingsseelen”
Samstag, 6. Januar, 2. Mdrz,
4. Mai und 6. Juli

9.30 bis 11.30 Uhr

Zwillingseltern-Treff
Samstag, 9. Mdrz, 18. Mai und 16. Juni

)

vy,

Al -
~©: Impulse fiir den
-\/: Familienalltag 9.30 bis 11.30 Uhr

Zufriedenes Paar bleiben
Mittwoch, 6. Mirz
19.30 bis 21.30 Uhr

Familiensystem:

Wer iibernimmt eine Rolle?
Dienstag, 12. Marz

19.30 bis 21.30 Uhr

Frust und starke Gefiihle
Donnerstag, 25. April
19.30 bis 21.30 Uhr

Chaos im Familien-Alltag
Montag, 3. Juni

19.30 bis 21.00 Uhr

im Historischen Museum

Beratungstreff fiir mehrsprachige
Familien

Samstag, 9. Mdrz und 8. Juni
9.30 bis 11.30 Uhr

Beratungstreff fiir
getrenntlebende Eltern

letzter Mittwoch im Monat

31. Januar, 28. Februar, 27. Mirz,
24. April und 29. Mai

19.00 bis ca. 21.00 Uhr

Treff fiir Eltern von Kindern mit
Autismus und Asperger-Syndrom
Freitagabend

12. Januar, 23. Februar, 1. Mérz,
26. April, 3. Mai, 7. und 28. Juni

Léwenkinder-Treff
auf Anfrage

Kostenlose Online-Inputs fiir Eltern
| von Kinderschutz Schweiz

Notfille bei Kleinkindern

Samstag, 8.00 bis 12.00 Uhr
Kurs 1: 20. und 27. Januar
Kurs 2: 9. und 16. Mirz
Kurs 3: 6. und 13. April

Kurs 4: 22. und 29. Juni

Frauen-Deutschkurs
mit Kinderbetreuung

Montag und Mittwoch
21. Februar bis 3. Juli
9.00 bis 11.10 Uhr

Pilates-Mattentraining Femmes Tische

Spanisch: Donnerstag,

18. Januar, 29. Februar und 13. Juni
14.00 bis 16.00 Uhr

Englisch: Donnerstag, 25. Januar,

7. Mérz, 2. Mai und 20. Juni

14.00 bis 16.00 Uhr

mit Baby- und Kinderbetreuung
Montag, 14.15 bis 15.15 Uhr

Jetzt Newsletter
abonnieren & nichts
mehr verpassen:
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Vergiinstigungen moglich mit der KulturLegi.

056 222 47 44
info@karussell-baden.ch

www.karussell-baden.ch
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Kultur-Karussell

Briobahn-Nachmittag
Mittwoch, 6. Marz

15.00 bis 17.00 Uhr
Ostereier firben

Donnerstag, 21. Mérz
Gruppe A: 14.00 bis 15.00 Uhr
Gruppe B: 15.30 bis 16.30 Uhr

BilderBuchZeit

«Der Léwe in dir»
Mittwoch, 3. April

15.30 bis 16.30 Uhr

Figuren bauen &

damit spielen

Donnerstag, 11. April

15.00 bis 16.30 Uhr
Entdecker-Karussell
«Friihling»

Donnerstag, 18. April

15.00 bis 16.30 Uhr
Karton-Inseln

Freitag, 19. April

Gruppe A: 14.15 bis 15.30 Uhr
Gruppe B: 15.45 bis 17.00 Uhr
Muttertags-Basteln
Samstag, 4. Mai

9.30 bis 11.30 Uhr
Vatertags-Basteln

Montag, 27. Mai
14.30 bis 16.30 Uhr

Kinderhiitedienst

®"®  Donnerstag, 14.00 bis 17.00 Uhr
Kindercoiffeuse
jeden zweiten Montag
14.00 bis 17.00 Uhr
CiitRE Alle Infos zu den
ey Spiel- & Lerngruppen

@

Kinderbrocki

fur Kinder

Montag bis Freitag
15.00 - 17.00 Uhr

Geburt &

Mother & Baby Circles
Start am 26. April

Mother & Baby Well-being Circle

For mamas and babies 0-6 months
(english)

Freitag, 9.00 bis 10.00 Uhr

Story Magic

For mamas and babies 6-18 months /
fir Mamis und Babys 6-18 Monate
(english & deutsch)

Freitag, 10.15 bis 11.15 Uhr

Mutter-Kind-Kreis

fiir Mamis und Babys 0-6 Monate
(deutsch)

Freitag, 11.30 bis 12.30 Uhr

Frauentreff

Freitag, 19. Januar, 23. Februar,
22. Mirz, 26. April, 24. Mai
und 28. Juni

9.00 bis 11.00 Uhr

SRK-Babysitting-Kurs
Samstag/Sonntag

9.00 bis 15.00 Uhr

Kurs A: 17./18. Februar
Kurs B: 8./15. Juni

Babysitter*in gesucht?
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Gerne vermitteln wir unsere !
ausgebildeten Babysitter*innen an i
Familien in der Region! !
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Handarbeits-Treff oder
Nidh- und Flickatelier

Donnerstag, 14.00 bis 17.00 Uhr

Mini Decki-Ndhtag
Freitag, 16. Februar

10.00 bis 16.00 Uhr
Mitgliederversammlung
Verein Karussell

mit Apéro

Donnerstag, 21. Mérz

18.30 bis 19.30 Uhr
Beratung HEKS
Arbeitsmarktintegration

Mittwoch, 17. Januar, 14. Februar,
13. Mérz, 24. April, 15. Mai

und 12. Juni

9.00 bis 12.00 Uhr

Karussell

Familienzentrum
Region Baden

Haselstrasse 6 | 5400 Baden

Stadt Baden, Gemeinden Wettingen, Ennetbaden und Obersiggenthal, KIP Kantonales Integrationsprogramm Kanton Aargau, CARITAS Aargau,
Gemeinnltziger Frauenverein Baden, Regionale 2025, verschiedene Kirchgemeinden, Stiftungen, Firmen und private Spenderinnen.



